
Le parcours de Léo ! 

Testez le multi handicap 
 

Choisissez un partenaire qui vous guidera en lisant ce qui suit et qui veillera à ce que vous ne vous blessiez 

pas : 

 

Vous vous réveillez ce matin et vous avez des : 

 

Trouble de  l’ouie      Mettez un casque 

Trouble de  l’olfaction    Mettez une pince sur votre nez 

Trouble de  la vue     Mettez un bandeau sur vos yeux 

Trouble de  l’équilibre    Réalisez un parcours à obstacles sans poser le pied à côté 

 

C’est parti ! 

 

- Marchez sur la planche 

- Enjambez les obstacles, passez le pont à bascule 

- Posez le pied dans la bassine (de quoi s’agit-il ?) 

- Ramassez le dé et lancez-le dans le panier  

- Vous avez fait 6 ! Vous vous libérez d’un handicap. Ha si ça pouvait être aussi simple ! 

- Continuez jusqu’à rencontrer…de quoi s’agit-il ? (chut)… Un tableau ! 

- Enlevez votre bandeau et mettez immédiatement les lunettes à disposition. 

 

- Faites votre plus beau dessin d’une vache. 

    Oh la Vache ! Enfin terminé ! 

 

Vous vous libérez de vos handicaps. Qu’avez-vous ressenti ? 

 

Pour Léo, c’est ça tous les jours depuis sa naissance. 

 

Merci de déposer les lunettes sur le tableau, le casque, le bandeau et la pince sur la ligne de départ. 

 

Merci de votre visite ! 

 

 


